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Hypoxia-Hyperoxia Network-since 2001                                                                                                    Hypoxia-Hyperoxia Expert-since 1989 

 
 

 

 

IHHT | Interval Hypoxic Hyperoxic Training 
 

 

IHHT VITAL | LONGEVITY & HEALTHY AGING 
 

PREISLISTE 2026/2027 
Gültig bis 31.12.2027. Alle Preise inklusive Material und 20% Ust. 

 
 
 
 
ERSTTERMIN (Dauer 2 Stunden) 
 

Aufklärung | Status | Tests | Trainingsplan inklusive der 1. IHHT Einheit         € 240,00  

 
IHHT TRAINING  
 

   1 Einheit     IHHT Vital | Longevity & Healthy Aging  € 120,00  

 
 

Bereits vereinbarte und nicht rechtzeitig abgesagte/eingehaltene Termine werden in Rechnung gestt. 
Nur Absagen bis mindestens 24 Stunden vor Termin sind kostenfrei. 
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