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IHHT | Interval Hypoxic Hyperoxic Therapy & Training 

 
 

Einweisung & Ausbildung bei Kauf oder Leasing eines IHHT-Gerätes 
 
Inbetriebnahme & Einweisung  
 

• Aufbau des IHHT-Gerätes mit Überprüfung der Funktionen vor Ort 

• Finale Kontrolle des IHHT-Gerätes 

• Prüfung des mitgelieferten Zubehörs 

• Eventuell notwendige Abnahme des IHHT-Gerätes für eine Leasingfirma 

• Inbetriebnahme und Einweisung in die Menüpunkte & Features. 
 
Learning-by-Doing (optional gegen Gebühr) 
 

• Professionelle Ausbildung zur Startoptimierung der Prozesse und Fehlervermeidung 

• Patienten- & kundenorientierte Schulung in Theorie und Praxis 

• Begleitung des Ärzte- und Therapieteams bei den Programmeinstellungen und 
Anwendungen 

• Praxisnah durchgeführte Test- und Trainingseinheiten für eine persönliche Erfahrung 
der Teammitglieder 

• Interpretation der interindividuell erzielten Ergebnisse 

• Tipps & Tricks zu Hygiene und wirtschaftlichen Einsatz von Verbrauchsmaterialien  

• Optimiertes Handling von IHHT-Patienten & Kunden | Troubleshooting 
 
Das Ziel der Schulung ist ein harmonisiertes Verständnis von IHHT bei allen Teammitgliedern 
mit maximaler Nutzung der auf den Patienten | Probanden maßzuschneidernden Test-, 
Therapie- und Trainingsmöglichkeiten. 
 
Gerne können Tages- oder Mehrtages-Schulungen für mehrere Personen zur Vereinfachung 
der Verfügbarkeit des Personals und bessere Integration in den laufenden Betrieb der 
Einrichtung in aufeinanderfolgenden Slots angeboten werden. 
 
Private Coaching & Teamcoaching (optional gegen Gebühr) 
 

• Weiterführende begleitende Betreuung über 1-6 Monate 
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